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1. VIETRENJACE /Sada na prostoru svoje $kole mozete
proizvoditi elektricnu energiju bez strvaranja
zagadenja. Struju koju proizvedete koristite za vlastite
potrebe, a viSak moZete prodati nacionalnoj
elektromrezi. Vjetrenjace su samo jedan od nacina da
to uradite.

2. SPOLJASNJE OSVJETLIENJE KOJE TROSI MALO
ENERGIE /Niskoenergetski reflektori trose samo oko
20% elektri¢ne energije koja je potrebna za obi¢no
osvjetljenje. Reflektori usmjeravaju svu svjetlost
prema dolje da bi se smanjio njen uticaj na no¢no
nebo. Uz pomoc¢ reflektora Skolski tereni se mogu
koristi i tokom tamnih veceri za potrebe lokalne
zajednice i sportske dogadaje .

3. FOTONAPONSKI SOLARNI PANELI /Ovo je jos$ jedan
od nacina za proizvodnju vlastite struje . Solarni
paneli pretvaraju suncevu svjetlosti direktno u
elektri¢nu energiju , i oni funkcionisu ¢ak i kad je
obla¢no. Proizvedena elektri¢na energija moze se
odmabh koristiti, skladistiti u baterije ili prodati
nacionalnoj elektromrezi.

4. METEO STANICA /Pored toga $to je korisna za
projekte iz geografije i prirodnih nauka, meteo stanica
vam moZe pomocdi da proverite kako funkcionisu
solarni paneli, vjetrenjace i sistemi za sakupljanje
kiSnice.

5. DIMNJAK ZA BIOMASU /lIako se to ne vidi na
posteru, dimnjak je povezan s kotlom na biomasu.

Gexpeditio

Obuka:
Vrednovanije i planiranje prostora
- odrzivi gradovi i naselja

Obicni skolski kotlovi koriste fosilna goriva (ugalj,
naftu ili prirodni gas) za grijanje. Sagorijevanjem
biomase (drvo, slama, itd.) ne oslobada se dodatna
koli¢ina ugljen-dioksida (CO2) u atmosferu kao u
slucaju fosilnih goriva.

6. SOLARNI PANELI ZA GRIJANJE VODE /Solarni paneli
koriste sun€evu energiju za grijanje vode, koja se
moze koristite za pranje i u $kolskoj kantini. Oni
funkcionisu cak i kada je obla¢no. Upotrebom
solarnih panela moZe se smanijiti racun za grijanje, a
smanjuje se i zagadenje koje nastaje zbog grijanja na
pogon fosilnih goriva. Solarni paneli najbolje
funkcionisu u ljetnjim mjesecima, ali cak i tokom
zime mogu ugrijati vodu.

7. KORIDORI ZA ZIVI SVIET /Zive ograde, povrsine sa
domadim biljkama, gomile naslaganih drva i livade,
itd. stvaraju dom za male Zivotinje. Ove povrsine,
medusobno povezane, stvaraju koridore za Zivotinjski
svijet, a oni znac¢ajno povecavaju raznolikost Zivota
(biodiverzitet), i Sanse za preZivljavanje Zivotinja, kao i
mogucnost njihovog kretanja kako bi pronasle novu
teritoriju.

8. KUCICE ZA PTICE /Skola moZe pomodi cijeloj
zajednici Cineci svoj prostor boljim za Zivot biljnog i
Zivotinjskog svijeta. Kucice za ptice i slijepe miseve
pruzaju ovim zivotinjama dodatne domove i sklonista,
pomazudi da se poveca stopa njihovog preZivljavanja i
porast populacije, narocito u gradskim sredinama.
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9. UPOTREBA SKOLE VAN RADNOG VREMENA
/Kori$¢enjem Skole van radnog vremena lokalna
zajednica ¢e dobiti dodatni prostor i bice vise
uklju¢ena u Skolski Zivot, a aktivnosti u veernjim

Casovima ¢e smanjiti mogucnosti krade ili vandalizma.

10. MURALI / ZIDNE SLIKE /Uljep3sajte svoje okruzenje.

Murali mogu imati ekolosku poruku, a vazno je se
naslikaju ekoloski neskodljivim bojamal

11. GRAFITI NA ZIDOVIMA /Stvaranjem moguénost za
umijetnicki izraz u javnom prostoru ucenici/ce se
mogu podstadi da izraze svoju kreativnost, da
oslobode nagomilane emocije, a istovremeno se
moZze smanjiti vandalizam.

12. APARATI ZA SUSENJE RUKU /Vise energije se
potrosi za proizvodnju papirnih ubrusa, za njihov
prevoz, pakovanje i odlaganje nakon upotrebe, nego
prilikom koriséenja aparata za susenje ruku.

13. VREMENISKI PODESENI PUNJACI VODE U
TOALETIMA /Postavljanjem programatora na sistem
za ispiranje toaleta moze se ustedjeti voda u skoli.

14. UREDAJ ZA USTEDU VODE U VODOKOTLICU
/“Hippo” ili neki drugi uredaj za $tednju vode moze se
lako postaviti u vodokotli¢. Cak i jedna cigla u
vodokotliéu smanjuje potrosnju vode, a ne uti¢e na
efikasnost toaleta. ...| zapamtite, na ovaj nacin ne
Stedi se samo voda, vec i energija koja je potrebna da
bi se voda obradila i pumpama dovela do objekta.

15. KORISTITE RECIKLIRANI TOALETNI PAPIR /Za
recikliranje papira (bilo koje vrste) trosi se mnogo
manje energije nego za njegovu proizvodnju iznova.
Istovremeno se manje papira odlaZze na deponije.

16. CESME KOJE REGULISU PROTOK VODE /Cesme
koje se same gase Stede vodu i energiju.

17. 1ZOLACIJA VRATA OD PROMAIJE /Pored toga sto
Stedi energiju i novac, dobra izolacija od promaje ¢ini
prostorije prijatnijim. Vazno je zatvarati vrata za
sobom jer se time sprecava gubitak toplote.

18. ENERGETSKI EFIKASNE SIJALICE /§ted|jive sijalice
koriste samo 20% energije koju trose obicne sijalice.

One se otplate za samo 6 mjeseci i mogu ustedjeti do
£85 tokom svog Zivotnog vijeka.

19. KOMPJUTERI /Standardni ekran koristi oko jedne
tecine energije koju potrosi mikrotalasna pecnica
uklju€ena na najace, a ipak ih ostavljamo uklju¢ene i
kad ih ne koristimo. Novi, ultra tanki, ravni ekrani
troSe mnogo manje energije. Koristite podeSavanje za
ustedu energije na vasem kompjuteru. Svoj stari
kompjuter predajte firmi koja se bavi recikliranjem
kompjutera.

20. RECIKLIRANJE PAPIRA /Recikliranjem papira
smanjuje se broj drveca koje je potrebno posjeci da bi
se napravila papirna kasa i trosi se manje energije
nego kad se papir pravi iznova.

21. PONOVNA UPOTREBA PAPIRA /Recikliranje papira
je dobro, ali je njegova ponovna upotreba jos bolja!l
Trudite se da papir koristite na obje strane. Postavite
jednu ladicu za sakupljanje koris¢enog papira; mozda
od njega moZete napraviti blokcice za pisanje?

22. PLATFORMA /Vodootporna drvena grada je
viSenamjenski i odrziv material, ukoliko se kupi od
sertifikovanih proizvodaca /dobavlja¢a. Mogu se
takode naci daske za platformu izradene od
reciklirane plastike — one bi trebalo da traju nekoliko
stotina godina!

23. ZASADI TRSKE /Na velikoj povrsini zasadi trske se
mogu koristiti za preradu otpadnih voda i zagadivaca.
Mogu se zasaditi i u blizini Skole kao model za
preciséavanje prljave vode iz kuhinje/umivaonika i
stvaranje novog stanista na terenu skole.

24. IGRA U HLADOVINI /Vazino je obezbijediti
hladovinu na igralistu. Ovaj primjer konstrukcije od
vrbe daje jo$ jednu dimenziju. Drugi primjeri mogu
biti kudice za igru, sjenice, pergole, drvece, ili bilo Sta
Sto pruza hladovinu.

25. POVRSINA OD RECIKLIRANIH GUMA /Ova
fleksibilna povrsina stiti od udara i ogrebotina, a
takode pomaze da se smanje deponije guma.

26. RECIKLIRANI ASFALT /Reciklirani asfalt veé se
moze nabaviti od proizvodaca asfalta. Recikliranjem
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asfalta Stedi se ne samo energija potrebna za njegovu
proizvodnju, veé se smanjuje i koli¢ina otpada koji se
odlaze na deponije.

27. PRISTUP ZA SVE /Prilikom bilo kakvih izmjena ili
gradnje novih elemenata potrebno je uzeti u obzir
potrebe svih korisnika/ca.

28. IGRALISTE /Uz malo mastovitosti i veoma malo
ulaganja moZzete pretvoriti dosadne spoljasnje
povrsine, obi¢no prekrivene asfaltom, u izazovne,
stimulativne i zabavne povrsine za igru. Na ovaj nacin
ucenje se moze preseliti napolje i mogu se podstadi
edukativne igre.

29. BILJKE ZA PROIZVODNJU ENERIJE /To su biljke
koje se mogu pretvoriti u energiju. Npr. preradom
suncokreta moze se proizvesti biodizel (zamjena za
dizel), a miskantus (slonova trava ili kineska trska) se
koristi za proizvodnju biomase od koje se dobija
toplota. (Vidjeti br. 5)

30. GAJENJE DRVECA | POVRCA U KONTEJNERIMA
/MoZete uzgajati raznovrsno voce, povrée i bilje u
kontejnerima svuda oko Skole. Ovo je dobar nacin za
uzgajanje biljaka onda kad nema puno prostora ili kad
ima mnogo betonskih/asfaltnih povrsina.
Povezivanjem kontejnera na sistem za zalivanje kap
po kap Stedi se vrijeme, energija i voda. A povecava
se i mogucnost preZivljavanja biljaka tokom dugog
ljetnjeg raspusta.

31. MJESTA ZA DRUZENIE /Dobro je na prostoru $kole
napraviti jedno mirno mjesto, koristeci odrzive
materijale, gdje ucenici/ce mogu sjesti ako Zele da na
miru popricaju ili da se udalje od buke igralista.

32. TRIM STAZA, MJESTA ZA AVANTURU i
UKUUCIVANJE ZAJEDNICE /Trim staze se mogu
koristiti za igru, u sklopu nastave fizickog obrazovanja,
a moze ih koristiti i zajednica nakon zavrsetka Skolskih
Casova. Sprave za vjezbanje moZete kupiti gotove ili ih
napraviti od ve¢ korisc¢enih ili recikliranih materijala.

33. UCIONICE NA OTVORENOM /U¢ionice na
otvorenom mogu biti osvjeZavajuca i stimulativna
mjesta kako za ucenje tako i za predavanje.
Jednostavno dizajniranje, mogu se koristiti na

raznosvrsne nacine, kao pozornica/mjesto za
performanse, sjedjenje tokom odmora, igranje raznih
igara, itd.

34. NAGRADE ZA ODRZIVE SKOLE /Program odrzivih
Skola (SUSchool scheme) dodjeljuje nagrade u
razli¢itim oblastima odrzivosti. Kad vasa skola dobije
takvu nagradu, stavite je na mjesto gdje je svi mogu
vidjeti. To moZe podstadi ljude da razmisljaju Sta
mogu sami uraditi da bi Zivjeli odrzivije.

35. KANCELARIJSKA OPREMA NAPRAVLJENA OD
RECIKLIRANIH MATERIJALA /Veci dio kancelarijske
opreme se pravi od plastike, za Ciju proizvodnju se
trosi puno energije i koja se ne razgraduje.
Kupovinom reciklirane plastike odrzava se cirkulacija
plastike, trosi se manje energije nego za proizvodnju
nove i smanjuje se koli¢ina plastike koja se odlaZe na
deponije. S obzirom da se za proizvodnju stvari od
recikliranih materijala troSi manje energije, svaki put
kad KUPITE RECIKLIRANI proizvod Stedite energiju.

36. PRAVEDNA TRGOVINA (FAIR TRADE) /Kupovinom
proizvoda koji imaju oznaku “fair trade” (pravedna
trgovina), kao Sto su sok od narandze, ¢okolada, kafa i
¢aj, omogucava se da proizvodaci budu posteno
placeni za svoj rad, tako da mogu izdrzavati sebe i
svoju zajednicu na odgovarajudi nacin.

37. SIECKALICA ZA PAPIR /Privatne dokumente koji se
ne mogu ponovo koristiti treba isjeci kako bi se
iskoristili za reciklazu ili proizvodnju papira.

38. FOTOKOPIR APARAT /Fotokopir aparat trosi puno
energije. Kad radi moZe potrositi preko 1 Kw stuje.
Cak i kad ne radi trosi puno energije, zato ga uvijek
gasite ako mislite da se nece koristiti u narednih 5
minuta ili vise. | trudite se da koristite dvostrano
kopiranje kad god je to moguce.

39. DPACKI ORMARICI /Dacki ormariéi obezbjeduju
prostor za spremanje knjiga, torbi i kaputa. Na taj
nacin stedi se prostor u ucionici, a uenicima/cama je
lakse da pjeske ili biciklom idu u Skolu i kuéi.

40. ELEKTRICNA BROJILA /Redovno oéitavanje brojila
je korisno da bi se vodila evidencija o potrosnji i
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izraCunalo koliko je vasa skola energetski efikasna.
Lak pristup brojilu ¢ini ocitavanje jednostavnijim.

41. TERMOSTATI NA RADIJATORIMA /Cesto u $koli
(kao i u stanovima) jedan termostat regulise cijeli
sistem za grijanje. Postavljanjem termostata na svaki
radijator, prostorije se mogu odvojeno kontrolisati, a
radijatori iskljuciti ako se prostorija neée koristiti duze
vrijeme.

42. ODRZIVA PRODAVNICA /Kooperativno preduzece,
kojim upravljaju i koje vode ucenici/ce, moZe voditi
odrzivu prodavnicu. U nastavku je navedeno Sest
primjera Sta takva prodavnica moze da sadrzi:

43. PUNJACE ZA BATERIJE /Cak i obi¢ne baterije se
mogu puniti iz pomo¢ specijalnog punjaca. Punjenje
baterija znaci da se one nece baciti na deponiju;
baterije su odli¢ne za aparate koji trosSe malo
energije, a punjenje je jeftinije nego kupovina novih
baterija.

44. STAND ZA KORISCENE KNJIGE /Stedi drvece i
novac.

45. KORPU ZA KORISCENE SKOLSKE UNIFORME
/Tvojoj kosulji nista ne fali osim $to je okradala? Skoro
nova kosulja moze izgledati jednako dobro kao
potpuno nova, a ujedno se smanjuje pritisak na
Zivotnu sredinu.

46. POLITIKA ETICKE KUPOVINE /MoZete pokazati
cijeloj Skoli sta znaci politika eticke kupovine. Da li
prodavnica prodaje proizvode sa oznakom “pravedna
trgovina” (fair trade), lokalno proizvedene, sa sto
manje pakovanja? O kojim jos stvarima moZete
razmisliti?

47.ZDRAVI LOKALNI PROIZVODI /Neka vase tijelo
bude odrzivo! U idealnom slucaju, trebalo bi jesti 5
komada voéa i povréa dnevno.

48. PRODAVNICA ZA RAZMJENU /Razmijenite sa
drugima stvari koje su vam dosadile i probajte nesto
novo!

49. KANTINA /Dogovorite se sa lokalnim
poljoprivrednicima, proizvodacima i dobavljacima da
vam dostavljaju svjeZe sezonske proizvode. Kupovina

hrane iz lokalnog okruzenja pomaze vasoj lokalnoj
ekonomiji i ujedno se smanjuje zagadenje usljed
transporta.

50. PROIZVODI ZA CISCENJE /Neke od hemikalija koje
se koriste za €iS¢enje su veoma opasne i one
zavrSavaju u rijekama i morima, nanoseci Stetu Zivom
svijetu. Sada je moguce nadi proizvodi koje se u vodi
razlazu na ekoloski neskodljive supstance.

51. KORISCENJE POSUDA | ESCAJGA ZA VISEKRATNU
UPOTREBU /Vazno je da se u skoli koristi posude i
escajg za visekratnu upotrebu. Tanjiri i escajg za
jednokratnu upotrebu su ogromno rasipanje sirovina
potrebnih za njihovu proizvodnju, izvor zagadenja i
bacanje novca.

52. KANTA ZA KOMPOSTIRANJE /Skoro sva svjeza
vegetacija moZze se staviti u posebno napravljenu
kantu, gdje ce se razgradivati i praviti kompost, kaji se
zatim moze koristiti za uzgajanje usjeva u skolskoj
basti.

53. MASINA ZA PRANJE SUDA /Pod uslovom da se
koristi na pravilan na¢in masina za pranje suda troSi
manje vode i energije nego prilikom ru¢nog pranja.
Koristite biorazgradive deterdZente. Otvaranjem vrata
nakon pranja da se sude samo osusi mozZe se ustedjeti
energija.

54. STAKLENIK /Staklenici se mogu koristiti za
uzgajanje razlicitog povrca i drugih biljaka tokom
cijele godine. Mogu takode sluziti za odrzavanje
nastave iz odredenih predmeta i kao mirno mjesto za
relaksaciju.

55. PROIZVODNIJA HRANE /Zasto ne biste koristili dio
Skolskog zemljista za proizvodnju povrcéa? Tako ce se
promovisati zdrava ishrana, a koristice i za nastavu iz
prirodnih nauka. Povezivanje biljaka na sitem za
zalivanje kap po kap moZze biti korisno tokom raspusta
i vikenda.

56. UREDAJI ZA SAKUPLJANJE VODE /KiSnica se moze
sakupljati i koristiti za zalivanje kontejnera sa
povréem, bilja i drveéa koje se nalazi oko Skole.

57. KUVALO ZA VODU /Vaino je da znate da mozZete
ustedjeti struju ako prokuvate ta¢no onoliko vode

Design right and Copyright © 2002 SUS Co-operative Ltd
Poster je uradem u okviru projekta: Obrazovanje za odrzive gradove finansiranog od strane

Rockefeller Brothers Fund-a

&

Rockefeller
Brothers Fund



koliko vam je potrebno (i ako je to samo jedna
Soljica).

58. OSTAVE ZA BICIKLA /Veoma su vazne za one koji
koriste bicikla i bilo bi pogodno i sigurno da se nalaze
blizu Skole.

59. ELEKTRICNA BICIKLA | MJESTA ZA PUNJENJE
/Mnogo manje ljudi vozi bicikla u brdovitim
oblastima, ali elektri¢na bicikla su pogodna i za ta
podrucja.

60. ZAJEDNICKI PUT DO SKOLE BICIKLOM /Zbog
saobracajnih uslova put do skole biciklom je ponekad
tezak. Zajednicka voznja, predvodena starijom
osobom moze biti rjeSenje za ovaj problem.

61. PRISTUP AUTOBUSOM /Nastojete da odrZivi
saobracaj postane najlaksi vid saobracaja za
koris¢enje tako Sto Cete zatraziti od lokalne uprave da
se autobusko stajaliste postavi blizu ulaza u Skolu.

62. ZAJEDNICO PJESACENJE DO SKOLE /Kao i
zajednicki put biciklom, zajednicko pjesacenje,
predvodeno starijom osobom, je siguran, drustven i
pouzdan nacin dolaska u $kolu.

63. NATKRIVENA MJESTA ZA SJEDJENJE /Smjestena u
blizini Skole, u€ini¢e boravak napolju prijatnijim i
moguéim ¢ak i po kiSnom vremenu!

64. RECIKLAZNA TACKA /Potrudimo se da reciklaza
bude laka! Nemojte sakrivajte kante za reciklazu,
obojte ih u svijetle boje i postavite na mjesto gdje im
se moZze lako pristupiti!

65. GALERIJA NA OTVORENOM /Moderna djela
lokalnih umjetnika i razlicitih grupa iz zajednice mogu
ukljuciti reciklirane i ve¢ koris¢ene materijale. Ona
promovisu lokalni talenat i uljepSavaju skolu.

66. EKOLOSKA POLITIKA SKOLE /Upoznajte sve sa
ekolo$om politikom svoje skole! Roditelji i u¢enici/ce
treba da vide kako je sprovodite; to pokazuje da
poducavate svojim primjerom.

67. MALE ZIVOTINJE /Male Zivotinje oko $kole
pomazu odrzavanje Zivog svijeta. Njima je potrebno
osuseno drvece i mjesto za zZivot.

68. ZAJEDNICKO KORISCENJE AUTA /Na taj nacin tedi
se novac za gorivo, vrijeme i troSkovi popravke.
Smanjuju se zagadenje i saobracajne guzve. Mozda
moZzete uvesti kao politiku Skole da nijedno auto ne
moZze dodi u Skolu sa manje od tri putnika?

69. ODRZIV SAOBRACAJ /Probajte da se pridrzavate
politike odrzivog saobradaja i van skole. Koristite javni
prevoz, pjesacite ili dijelite auto sa drugima kad god je
to mogude.

70. FRIZIDER /Kada kupujete novi frizider ili zamrziva¢
kupite onaj klase A. Brisite zavojnice na zadnjoj strani
frizidera svakih Sest mjeseci (ili ¢esce) da bi bio
efikasan. Frizider bi trebalo da bude pun, ili popunite
prazan prostor folijom sa vazdusnim mjehuri¢ima da
rashladen vazduh ne bi izlazio kad se vrata otvore.

71. ZEMUISTE /Zdravo zemljiste zna&i zdrave biljke.
Dobra organska dubriva, sredstva za obogadivanje
zemljista i kompost dodaju se svake godine da bi se
proizvele jake i zdrave biljke. Odsustvo pesticida
osigurava zdravlje biodiverziteta u Skolskom dvoristu.
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